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	序号
	课程名称
	目标、主要教学内容和要求
	参考学时
	1
	心理健康与职业生涯规划
	36
	2
	职业道德与法律
	36
	3
	中国特色社会主义
	36
	4
	哲学与人生
	36
	5
	语文
	216
	6
	历史
	72
	7
	数学
	180
	8
	英语
	180
	9
	信息技术
	144
	10
	物理
	90
	11
	化学
	54
	12
	体育与健康
	180
	13
	艺术
	36
	14
	入学教育、国防教育
	60
	15
	劳动教育
	36
	16
	习近平新时代中国特色社会主义思想学生读本（高中）
	18
	17
	中华优秀
	传统文化、
	职业素养
	(含工匠精
	神、劳模精
	神、安全教
	育)、生态
	文明教育
	74
	注：每学年为 52 周，其中教学时间 40 周（含复习考试），累计假期 12 周，顶岗实习按每周 3


